
Hvordan spille:
To lag spiller mot hverandre
Trenger ikke følge listen fra topp til bunn (med mindre
spillet er for profesjonelle spillere)
Laget som fullfører alle punktene raskest vinner. 

Om Bowling Checklist:
Dere deles inn i lag med en eller flere pr. lag
Det første laget til å fullføre alle punktene vinner. 

2 Strikes på rad
7-9 eller 8-10 splitt
2 Spares på rad
Få ned 9 to ganger på
rad
Strike
Få ned 6 to ganger på
rad
Spare med motsatt
hånd
Sett igjen kjegle 1
Få ned 3 to ganger på
rad
Sett igjen kjegle 7 og 10

Spare
7-10 splitt
Sett igjen kjegle 7
Få ned 7 to ganger på
rad
3 strikes på rad
Sett igjen kjegle 10
3 Spares på rad
Få ned 4 to ganger på
rad
Få ned 1 tre ganger på
rad
Strike med motsatt
hånd


